energie-BKK

Patienteninformation zur Teilnahme an der Besonderen Versorgung “PINK! Leben”

Die energie-BKK hat mit der PINK! gegen Brustkrebs GmbH, Curschmannstr. 35, 20251 Hamburg,
einen Vertrag Uber eine Besondere Versorgung nach 8140 a SGB V geschlossen. PINK! bietet die unter
dem Namen “PINK! Leben” einen psychoonkologischen Onlinekurs fir Patienten und Patientinnen mit
Brustkrebs an. Wir freuen uns, dass Sie sich dafiir interessieren.

Verbesserte Versorgung

Das Versorgungskonzept richtet sich an die volljahrigen Versicherten der energie-BKK mit einer
gesicherten Brustkrebs Diagnose. Der psychoonkologische Online-Kurs ist dazu bestimmt, bei einer
Brustkrebserkrankung die Krankheitsbewdltigung zu unterstiitzen, die psychischen Belastungen zu re-
duzieren und die Lebensqualitdt zu erh6hen. Bei dem Kurs handelt es sich um ein CE-zertifiziertes
Medizinprodukt (Risikoklasse | nach MDD). Der Kurs “PINK! Leben” kann sowohl wahrend der
onkologischen Therapie als auch in der Zeit der Nachsorge eingesetzt warden.

Ihre Leistungen
Der desktopbasierte, multimedial aufgesetzte Kurs enthalt Videos zur Einfihrung, Audios z.B. als Medi-
tations- und Entspannungsiibung, zahlreiche Gedanken und Schreibiibungen sowie begleitende Texte
z.B. zur Kommunkation mit dem Partner oder der Partnerin, dem Arbeitgeber oder den Kindern.
Der Kurs “PINK! Leben” besteht dabei aus vier Kursmodulen:

- Modul 1: Einfihrung in den Kurs und Anleitung zum Strategiewechsel

- Modul 2: Achtsamkeit und achtsamkeitbasierte Entspannung

- Modul 3: Selbstbild und Wertearbeit

- Modul 4: Werte in Handlungen umsetzen — Commitment und Take Action
Die Kursinahlte kénnen in ca. ein bis zwei Monaten durchgearbeitet werden. Der Zugang zum Kurs
besteht fir 12 Monate.

Teilnahme und Widerruf

Die Teilnahme an der Besonderen Versorgung ist fur Sie freiwillig. Sie erklaren lhre freiwillige
Teilnahme durch aktives Ankreuzen des entsprechenden Kastchens im Registrierungsformular. lhre
Erklarung kénnen Sie innerhalb von 2 Wochen nach Abgabe der Teilnahme-erklarung ohne Angabe von
Grinden schriftlich widerrufen (Brief an energie-BKK, Oldenburger Allee 24, 30659 Hannover) oder
elektronisch (E-Mail an steuerung@energie-bkk.de, oder in unserem Online-Service “Meine energie-
BKK” App). Durch den Widerruf der Teilnahmeerklarung wird Ihre Teilnahme rickwirkend beendet;
Leistungen aus dieser besonderen Versorgung kénnen Sie dann nicht mehr in Anspruch nehmen.

Bindungsfrist und Beendigung

Die Teilnahme an dem Vertrag beginnt mit der Bestatigung der Teilnahme im Online-Registrierungsfor-
mular. Sie sind an lhre Teilnahmeerklarung nach Ablauf der Widerrufsfrist bis zur Vollstdndigen Durch-
fihrung des Online Trainings, langstens jedoch bis zu 12 Monate nach Abgabe der Teilnahmeerklarung,
gebunden. Danach endet |hre Teilnahme automatisch.

Wahrend der Bindung kdnnen Sie lhre Teilnahme nur aus einem wichtigen Grund beenden. Ein
wichtiger Grund fir eine Beendigung lhrer Teilnahme kann vorliegen, wenn z.B. Ihr Vertrauen in die
Behandlungsmethode nicht mehr vorhanden ist. Sofern Sie Ihre Teilnahme aus einem wichtigen Grund
beenden mdéchten, empfehlen wir Ihnen, uns Ihre Beendigung der Teilnahme schriftlich (Brief an energie-
BKK, Oldenburger Allee 24, 30659 Hannover) oder elektronisch (E-Mail an steuerung@energie-bkk.de,
oder in unserem Online-Service “Meine energie-BKK” App) zukommen zu lassen. Bitte beachten Sie, dass
Sie mit sofortiger Wirkung nicht mehr an dem besonderen Versorgungsangebot teilnehmen kénnen.

Ihre Teilnahme endet in jedem Fall automatisch, wenn lhr Versicherungsverhdltnis bei der energie-BKK
endet oder der Vertrag Gber die Besondere Versorgung beendet wird.

Bei Fragen zum Vertrag wenden Sie sich gerne an uns.
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